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Consiga olvidar la presión para ofrecer
consistente terapia PEP e IMT

Dispositivo inhalador para entrenar los músculos respiratoriosDispositivo inhalador para entrenar los músculos respiratorios

Dispositivo para la terapia de Presión Espiratoria PositivaDispositivo para la terapia de Presión Espiratoria Positiva

Rendimiento superior, gran valor
Indicaciones diferentes

Threshold PEP
• Mejora la movilización y evita la acumulación de

las secreciones
• Promueve patrones respiratorios eficaces y

mejora el intercambio gaseoso
• Mejora la función de las vías respiratorias

centrales y periféricas
• Previene o elimina la atelectasia
• Optimiza la broncodilatación cuando se

combina con la administración de fármacos
respiratorios con ayuda de nebulizadores o MDI
(inhaladores de dosis medida) + espaciador

Threshold IMT
• Aumenta la fuerza de la musculatura respiratoria1

• Aumenta la capacidad de resistencia de la
musculatura respiratoria1

• Aumenta la tolerancia al ejercicio1

Características en común

• Válvula unidireccional independiente del flujo de aire

• La presión constante (independiente del flujo
respiratorio del paciente) hace que sea innecesario
un indicador de presión

• La presión es realmente regulable y fácil de ajustar
(la presión PEP en incrementos de 1 cm H2O y la
presión IMT en incrementos de 2 cm H2O)

• Terapia eficaz con el dispositivo en cualquier posición

• Puede utilizarse con boquilla o mascarilla

• Fácil de limpiar

• Fabricado con material acrílico de alta resistencia 
al impacto



Datos de rendimiento
Threshold PEP Threshold IMT

Exactitud ±2 cm H2O ± 2 cm H2O

Reproducibilidad ± 0,5 cm H2O ± 1 cm H2O

Dimensiones
Threshold PEP Threshold IMT

Longitud 13 cm 12 cm

Diámetro 4 cm 4 cm

Peso 37 g 37 g

Material
Cuerpo Material acrílico resistente a los impactos

Escala Impresión en caliente, resistente al alcohol

Boquilla Polipropileno

Pinza nasal Polipropileno

Datos de calibración
Threshold PEP Threshold IMT

Rango de medición 4-20 cm H2O 7-41 cm H2O

Resolución 1 cm H2O 2 cm H2O

Limpieza
Después de cada sesión, limpie el Threshold PEP y el Threshold
IMT con agua templada y un jabón líquido suave, así como los
accesorios que haya utilizado. Haga circular agua limpia a través
de los dos extremos del dispositivo y de los accesorios para
enjuagarlos. Sacuda el exceso de agua y déjelo al aire hasta que
se seque. NO LO HIERVA NI LO CALIENTE. Después de seco,
guárdelo hasta la siguiente sesión de terapia.

Duración
La exactitud y reproducibilidad se garantizan durante dos años
(± 1 cm H2O).

Aseguramiento de calidad
El 100% de las unidades Threshold PEP y Threshold IMT pasan
un control de calidad en la fábrica antes de su despacho.

Garantía
Las unidades Threshold PEP y Threshold IMT están respaldadas
por una garantía incondicional de un año. Cualquier unidad que
presente durante este tiempo un defecto de fabricación será
sustituida por Respironics sin cargo alguno.

Suministro
Cada unidad Threshold PEP y Threshold IMT se suministra dentro
de una bolsa de plástico junto con las instrucciones de uso, la
boquilla y la pinza nasal.

Información de pedido
Nº de referencia Descripción del producto   Unidades/Caja
HS730 Threshold IMT 10
HS730EU Threshold IMT 10

(marca CE con etiquetas en 13 idiomas)
HS735 Threshold PEP 10
HS735EU Threshold PEP 10

(marca CE con etiquetas en 13 idiomas)
HS730A Adaptador para oxígeno 10

Los dispositivos Threshold incorporan válvulas
unidireccionales independientes del flujo de aire que
garantizan una resistencia constante, y están provistos de
valores específicos de la presión (en cm H2O) ajustables
por el personal médico. Cuando el paciente exhala a
través del Threshold™ PEP, la carga resistiva crea una
presión positiva que ayuda a abrir las vías respiratorias y
permite expectorar durante las técnicas de tos (técnicas
de espiración forzada). El Threshold PEP puede ser usado
para desobstruir las vías respiratorias de secreciones, la
higiene bronquial o como una alternativa a la fisioterapia
del tórax. Cuando el paciente inhala a través del
Threshold® IMT, una válvula accionada por un muelle
suministra una resistencia que ayuda a realizar ejercicio
físico de la musculatura respiratoria.
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Para indicaciones sobre la terapia PEP, haga referencia a las directrices para la
práctica clínica de la American Association for Respiratory Care (AARC Clinical
Practice Guidelines):  Use of Positive Airway Pressure Adjuncts to Bronchial
Hygiene Therapy, publicadas en Respiratory Care 1993;38(5):516.
Bibliografía: 1. Larson JL, Kim MJ, Sharp JT, Larson DA: Inspiratory muscle training
with a pressure threshold breathing device in patients with chronic obstructive 
pulmonary disease (abstract). Am Rev Resp Dis 1986;133:A100.
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